
定員１００人
申込締め切り11月19日(水 )

入場無料入場無料
託児ご希望の方へ

託児は、 センター内２F和室にて行います。
託児料　500円(子ども１人)
希望される方は事前にメールにて
　　　　お申し込みください。 (先着順)

離乳食や除去食・除去食解除を進める方法に悩んでいる方へ

食物アレルギーっ  の食物アレルギーっ  の

栄養の補い方栄養の補い方

子子

平成２６年１１月２１日（金）
10：00～ 12：00（ 9：45会場）

日時

会場 北部地域交流センター　なごみん
３Fホール

岡崎市

講師 管理栄養士　榊原　理恵さん
NPO法人アレルギー支援ネットワーク

内容
離乳食の進め方
不足しがちな栄養の補い方（乳アレルギーの Ca と鉄分補給等）
除去食解除後の進め方
※講習会終了後、質問時間をもうけます。

参加お申込み方法
メールにて、お申し込みください。
名前、参加人数、お子さんの月齢、託児希望 ( 人数 ) をお知らせください。
※２人以上でお申し込みされる場合は、参加者全員のお名前をお知らせください。
※託児は先着順とさせていただきます。
※会場内は、お子さま同伴可能ですが、お子さまが騒いだ場合は、一時中座していただくことがあります。

お申し込み先 岡崎アレルギーの会 info@okazaki-allergy.net

ホームページ http://www.okazaki-allergy.net
☆定例会（月に１回開催）に是非ご参加ください。


