
                  第Ⅴ期 アレルギー大学 

研究実践講座「研究実践報告 11/7」および「実習-研究 11/27」 発表者募集要項 

 

「研究実践報告 11/7」 

【発表の主旨】 

    食物アレルギーに関わる研究および園や学校における実践報告。 

【応募締切】 9月末日 

    テーマを支援ネットまで提出 

【募集人数】  6 人 

 

【発表時間】  

発表時間 10 分 質疑応答 5 分 

 

「実習-研究 11/27」  

【発表の主旨】 

基礎初級、中、上級の講座および調理実習の趣旨を理解したうえで、園・学校や家庭などに

おける「食物アレルギー対応献立」を提案する。原則、卵・乳・小麦・そば・落花生・エビ・

カニ 7 品目除去とし、代替食材を必ずあてることとする。(  献立は未発表のものに限りま

す。発表済みの献立をアレンジした場合は、献立作成者の許可を得てください) 

【献立の内容】 

主菜・副菜・おやつなど日常献立 又は 行事食 のうち、一品～二品 

     ( 発表者の献立が重ならないように、応募のレシピより選択をさせていただきます) 

【応募締切】10/20 ( 水) 

幼児又は学童の一人分の材料と作り方を、支援ネットまで提出。 

【材料費】  

材料費は、一人分 おやつ 5 0 円 主菜・副菜は 100 円を目安。 

( 食材は特殊なものを除いて支援ネットが準備します。) 

【募集人数】  4 人 

【発表内容】 

1.  献立提案にいたった思い      

2.  献立のねらい 

3. 食材の説明                      

4. 作り方 

5. その他 

【発表時間】  

発表時間 10 分 質疑応答 5 分 

 

 

 

 

 認定特定非営利活動法人 アレルギー支援ネットワーク 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 認定特定非営利活動法人 アレルギー支援ネットワーク 

 

【参加費】 11/7 ・11/27 ともにそれぞれ 

一般の受講生の資料代・材料代 と同じ。一日 2 単位 3 ,000 円 

 

【食物アレルギーマイスター】 

11/7.11/27 の研究実践の発表実績は、「食物アレルギーマイスター」認定条件の

実績としてカウントされます。 

 

【食物アレルギーマイスターとは】 

上級コースを終了後、本コースを 2 ヶ年以上受講し、研究実践報告を 2 回以上さ

れた方の中から選考され、授与されます。 

本コースとは、研究実践講座のすべてと、特別講座ＮＯ６０「食品検査と品質管

理」を受講することをいいます。 

 


