
合同企画 

 

北名古屋 アレルギーっ子 まりもの会  

アレルギーっ子 あつまぁれ会 

  

 

 

        

  

 

講師     青木 好子 先生  認定 NPO 法人アレルギー支援ネットワーク理事 

                 元池内わらべ保育園調理師 

メニュー  肉だんごとやさいたっぷり鍋   あえ物 

大豆とさつまいもの岩石揚げ  

      

 鶏卵・乳・小麦・えび・かに・落花生・そばを使わないメニューです。 

 お子さんと一緒の参加も大歓迎！！ 

 託児は同施設内にありますが、各個人でのお申込です。（有料） 

事前に下記へお電話ください。 

健康ドーム内 ファミリーサポートセンター （TEL 0568-22-7601） 

   

持ち物   エプロン・三角巾・ふきん・台ふき 

 公共施設の調理器具・食器を使用します。 

心配な方は食器などご持参ください。 

 誤食事故防止のため、おやつなど飲食物の持ち込みは、 

ご遠慮ください。 

お申込締め切り   

２０１１年 2 月 4 日（金）  その他、詳細は下記へお問い合わせください。 

***************************************************************************** 

主催/お申込・お問い合わせ   

    認定 NPO 法人アレルギー支援ネットワーク         丹羽 ・ かしま 

    TEL    052-485-5208      FAX  03-6893-5801 

  E-mail    info@alle-net.com 

共催 北名古屋 アレルギーっ子 まりもの会・アレルギーっ子 あつまぁれ会 

 

         

 

 

 

日時 2011 年 2 月 12 日（土） 

10 時～14 時 

場所 北名古屋 健康ドーム  

１F クッキングルーム(TEL 0568-23-7006） 

食物アレルギー対応料理教室 



 

 

 

 

 

 

◆ 定例会日程 ◆平成２３年 １月８日・２月１２日（調理実習）・３月１２日 

場所 ： 北名古屋市総合福祉センター（もえの丘） 

◎ 毎月 第２土曜日 １０時～１２時 
お願い：ひとりひとり反応するアレルゲンがちがいます。 

お子さんのおやつなどはご配慮をお願いします。 
お問い合わせ・お申し込み TEL/FAX ０５６８－２５－６３４３ 丹羽（にわ） 

（なお、日程・場所の変更をする場合がありますので、詳しくはお問い合わせください） 

 

   

 

     

       

 

 

食物アレルギー・アトピー性皮膚炎・ぜん息などアレルギーで 

悩んでいませんか？ 

私たちはアレルギーっ子をもつ保護者の会です。 

治療・学校や園での生活・普段の暮らしについてなど 

みんなで楽しく情報交換をしています。 

アレルギーっ子と一緒に、安心して楽しく毎日が過ごせるように、 

みんなで考えましょう！ 

 

♥毎月１回、定例会をしています。（土日は１３時～、平日は１０時～） 

♥場所は、会員のいる地域（津島市・あま市など） 

★子ども・お父さんも参加ＯＫです。家族参加、大歓迎です★ 

 

♣お問い合わせ・お申込み♣  ＴＥＬ 090-6645-6938  鹿嶌（かしま) 

※詳しくは（９時～２１時まで）お問い合わせをお願い致します。        

まりもの会では、月に一度、定例会を開いています 

・食材はどこで買えるの？ ・タマゴと乳を使わないでお料理をつくりたい！ 

・旅行に行きたいけど、食事が心配  ・アレルギーっ子の災害対策は？など 

 ♪お子さんとご一緒に参加できます、みんなでお話しましょう♪ 

 

 

北名古屋・海部津島 アレルギーっ子の会のご紹介 

 

http://www.fumira.jp/cut/gakkou/file26.htm

